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APPRENDRE  EFFICACEMENT
 
 
 
 
 

Petit tour d’horizon des méthodes pour apprendre vite, sans
motivation et au dernier moment :

Comment APPRENDRE PAR COEUR rapidement | 9 Techniques
efficaces ⚡  - YouTube

7 techniques pour une CONCENTRATION maximale ! ⚡  -
YouTube

Comment travailler quand on a ZÉRO MOTIVATION ?  -
YouTube

Comment BIEN RÉVISER à la DERNIÈRE MINUTE ? 😱  -
YouTube

 

https://www.youtube.com/watch?v=YwYL0O7UTCY
https://www.youtube.com/watch?v=kMAqyCxxazI
https://www.youtube.com/watch?v=eI-knLvmDkw
https://www.youtube.com/watch?v=8QVg3sBsxvM


le bac de philo
 
 
 
 
 

Et puisqu’il existe plusieurs types de mémoires, nous vous
proposons différents supports de révision.

Voici des cours construits, comme en classe, pour revoir
toutes les notions du programme, ainsi que des quizs pour se

tester :
Les notions - Philo en Terminale | Lumni

Des conseils généraux d’une vraie prof (qui corrigera peut-être
votre copie !)

On a demandé à une prof de philo ses conseils pour réussir
ton épreuve du bac - YouTube

Et d’excellents conseils de méthodologie
BAC PHILO | 5 conseils pour ne pas rater sa DISSERTATION -

YouTube
BAC PHILO | 5 conseils pour ne pas rater son EXPLICATION

DE TEXTE - YouTube
 
 

https://www.lumni.fr/lycee/terminale/philosophie/les-notions
https://www.youtube.com/watch?v=dqNZ_4lpTMc
https://www.youtube.com/watch?v=pwvJdaJRZ5Q
https://www.youtube.com/watch?v=JhlFxHoVW6Q&t=2s


le grand oral
 
 
 
 
 
 

Le grand oral peut être source d’angoisse, mais avec une
bonne préparation vous allez assurer !

 
Grand Oral 1 Comment se préparer Les Petits Tutos du grand

oral - YouTube
Bac : 10 conseils pour réussir le grand oral (par celui qui l'a

inventé) - YouTube
 

Et testez-vous avec les quizs :
Prêt pour le grand oral ? - Quiz Bac 2023 | Lumni
Le vrai-faux du grand oral - Quiz Bac 2023 | Lumni

 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=YyoD0yPqHlY
https://www.youtube.com/watch?v=cLaj8Fh5JG0
https://www.lumni.fr/quiz/pret-pour-le-grand-oral
https://www.lumni.fr/quiz/le-vraifaux-du-grand-oral


le bac pro
 
 
 
 
 
 

Le bac professionnel se profile doucement à l’horizon. Et
puisque vos épreuves vont être concentrées, commencer tôt

les révisions limitera votre niveau de stress. 
Bac : Fiches de révision du Bac professionnel (studyrama.com)
Ces deux chaînes YouTube proposent des vidéos synthétiques

sur des points précis du programme.
En français, histoire-géographie et Emc :

Laurence ROBERT MESSELY- Français-histoire-géo-EMC -
YouTube

Et en économie, gestion, commerce et vente :
Marjolaine Jaubert - YouTube

 
 
 
 

https://www.studyrama.com/revision-examen/bac/fiches-de-revision-du-bac/serie-professionnelle
https://www.youtube.com/@laurence.robert.messely
https://www.youtube.com/@marjolainejaubert


le bac de français
 
 
 

Si vous avez besoin de révisions approfondies, Lumni met à
disposition des dossiers complets, ainsi que des vidéos et des

articles pour travailler sur tout le programme de l’année.
Révisions Bac Français | Lumni

Et si vous préférez des vidéos courtes sur des points précis du
programme, il existe cette playlist :

FRANCAIS - 1ère - YouTube
 

Les révisions de méthodologie sont toujours utiles.
Bac blanc : on te guide pour bien analyser ton texte !

(commentaire littéraire) - YouTube
La dissertation - Français - 1ère - YouTube

 
Un petit 20 à l’écrit, ça vous tente ?

Bac de Français : comment avoir 20 à l’écrit ?  - YouTube
Et à l’oral ?

Comment avoir 20 à l’ORAL du BAC de Français ?  -
YouTube

 

https://www.lumni.fr/dossier/revisions-bac-francais
https://www.youtube.com/playlist?list=PL_1WVGjLTYqJxe3m9cH-_lcxv1pWZ5aUH
https://www.youtube.com/watch?v=UJYIZcBoo9A
https://www.youtube.com/watch?v=7Oi5KY5VvJY
https://www.youtube.com/watch?v=zLtux5Q1Ijk
https://www.youtube.com/watch?v=ny6ng8dX5w0

